SALUTE & Cucina

PRINCIPI NUTRIZIONISTICI, CORSI TEORICI, LABORATORIO GASTRONOMICO, NUOVE E ANTICHE RICETTE E DEGUSTAZIONI,

PER AFFERMARE | PRINCIPI DEL “MANGIARE SANO”

presso SHOWROOM GMIC

Incontro di sabato 10 gennaio 2015

Partecipanti:

Nicola FRENZA (Osservatorio Molisano sulla Legalita) — dott.sse FERRI/CIARLARIELLO
(biologhe/nutrizioniste) - Alessandro MOSCA (maestro pizzaiolo) — Maria Assunta PALAZZO (rist.
Miseria e Nobilta) — Simona (rist. Monticelli) - Carmela LATELLA (azienda agricola LATELLA)

Programma:

lllustrazione contenuti e finalita dell’iniziativa

- Intervento di ciascun partecipante con proposte, suggerimenti/spunti

- Definizione calendario, scaletta programma, gestione spazi/tempo

- Valutazione aziende fornitrici materie prime

- Attivazione sistemi di comunicazione (FB, DB, SMS, WHATSAPP, locandine, altro)
- Materiale, attrezzature tecniche/informatiche/logistiche

- individuazione ulteriori operatori (erbe, fitoterapia, omeopatia, altro)



